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ESTIVO

LUNEDI

Pasta al pesto

Frittata con patate
Insalata di pomodori
Merenda: Frutta fresca

Pasta al pomodoro e ricofta
Petto di pollo* agli aromi
Insalata verde

Merenda: Frutta fresca

Pasta al pomodoro e tonno
Frittata alla ricofta

Insalata di pomodori
Merenda: Frutta fresca

Pasta all'olio

sfood smenu

Arrosto di tacchino* agli aromi

Patate duchessa* al fomo
Merenda: Frutta fresca

MERCOLEDI

Pasta all'olio

Arrosto di tacchino*

Patate duchessa* al forno
Merenda: Pane e cioccolato

Pasta al pomodoro
Tonno all'olio d'oliva
Insalata di pomodori
Merenda: Banana

Pasta all'olio

Polpette di bovino* al forno
Carote* al vapore

Merenda: Succo e crostatina

Pasta al pomodoro

Frittata alla ricotta

Insalata verde

Merenda: Pane e cioccolato

VENERDI

Risotto allo zafferano
Bocconcini di pollo impananti*
Fagiolini* al vapore

Merenda: Budino al cioccolato

Risotto al grana padano
Formaggio spalmabile
Carote alla julienne

Pane integrale

Merenda: Succo e crackers

Risotto allo zafferano

Filetto di platessa* impanata al
forno

Fagiolini* al vapore
Merenda: Biscotti e té freddo

Risofto al grana padano
Bastoncini di pesce*

Piselli* in umido

Merenda: Succo e croissant

MARCIGNAGO CENTRO ESTIVO 2024

Tutti i pasti sono completati con pane fresco.
Le preparazioni gastronomiche potrebbero contenere tracce di: cereali contenenti glutine, crostacei, uova, pesci, arachidi, soia, latte e lattosio, frutta con guscio, semi di sesamo, sedano, senape e solfiti, anidride

solforosa, lupini, molluschi e prodotti a base di tutti i precedenti (In presenza di certificati medici comprovanti intolleranze/allergie vengono formulate apposite diete)
Aggiomato in data 03/05/2024 - Validato da: Servizio Dietistico di Area

* Materia prima di base congelata e/o surgelata.



