ATTIVITA’ SEZIONE PALLAVOLO 2024/25 ) CUS PAVIA

Y/ L'UNIVERSITA DELLO SPORT

GIOVANILE — UNDER 18 Per informazioni cus.pavia.pallavolo@gmail.com

PALLAVOLO — MINI VOLLEY dai 6 ai 10 anni CORSO AL COMPLETO

Per i nati/e dal 2019 al 2015.

Il Minivolley segue le regole della pallavolo, anche se le misure del campo e il numero dei giocatori sono
ridotti.

Impianto: PalaCampus - Via Giulotto 10

Periodo: dal 23 settembre 2024 al 4 giugno 2025

Frequenza: lunedi e mercoledi dalle 17,00 alle 18,00

Allenatori: Raffaele Del Bo’, Emma Zanotti

Quota di partecipazione bisettimanale: € 250,00

Quota di partecipazione monosettimanale: € 170,00

PALLAVOLO - FEMMINILE UNDER 12 SQUADRA AL COMPLETO

Per le nate nel 2013 e 2014. Squadra femminile iscritta al Campionato Under 12.

Per le neo iscritte, 'iscrizione potra essere effettuata solo previo allenamento di prova

Impianto: PalaCampus - Via Giulotto 10 e Polo Sportivo Cravino (PalaCUS) - Via A. Bassi 11/13
Periodo: dal 18 settembre 2024 al 27 giugno 2025

Frequenza: mercoledi dalle 18,00 alle 20,00 (PalaCampus), venerdi dalle 17,30 alle 19,00 (PalaCUS A)
Allenatori: Raffaele Del Bo’, Emma Zanotti

Quota di partecipazione: € 360,00

PALLAVOLO - FEMMINILE UNDER 14 SQUADRA AL COMPLETO

Per le nate nel 2011 e 2012. Squadra femminile iscritta al Campionato Under 14.

Per le neo iscritte, 'iscrizione potra essere effettuata solo previo allenamento di prova.

Impianto: PalaCampus - Via Giulotto 10 e Polo Sportivo Cravino (PalaCUS) - Via A. Bassi 11/13

Periodo: dal 9 settembre 2024 al 27 giugno 2025

Frequenza: lunedi dalle 18,00 alle 19,30 (PalaCampus), martedi dalle 18,00 alle 19,30 (PalaCUS A), venerdi
dalle 19,00 alle 20,30 (PalaCUS A)

Allenatori: Raffaele Del Bo’, Rebecca D’Alessandro

Quota di partecipazione: € 360,00

PALLAVOLO — FEMMINILE UNDER 16 SQUADRA AL COMPLETO

Per le nate nel 2009 e 2010. Squadra femminile iscritta al Campionato Under 16.

Per le neo iscritte, 'iscrizione potra essere effettuata solo previo allenamento di prova.

Impianto: PalaCampus - Via Giulotto 10 e Polo Sportivo Cravino (PalaCUS) - Via A. Bassi 11/13

Periodo: dal 2 settembre 2024 al 26 giugno 2025

Frequenza: lunedi dalle 18,00 alle 20,00 (PalaCUS A), martedi dalle 17,30 alle 20,00 (PalaCampus), giovedi
dalle 19,00 alle 21,00 (PalaCUS C)

Allenatori: Marco Bernabeo

Quota di partecipazione: € 360,00

PALLAVOLO — MASCHILE UNDER 15 SQUADRA AL COMPLETO

Per i nati dal 2010 al 2012. Squadra maschile iscritta al Campionato Under 15.

Per i neo iscritti, l'iscrizione potra essere effettuata solo previo allenamento di prova.
Impianto: PalaCampus - Via Giulotto 10

Periodo: dal 2 settembre 2024 al 26 giugno 2025 (allenamenti sospesi il 9 e 11 settembre)
Frequenza: lunedi e mercoledi dalle 18,00 alle 19,30 e giovedi dalle 18,00 alle 20,00
Allenatori: Andrea Girotto

Quota di partecipazione: € 360,00
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PALLAVOLO — MASCHILE UNDER 17 SQUADRA AL COMPLETO

Per i nati nel 2008 e 2009. Squadra maschile iscritta al Campionato Under 17.

Per i neo iscritti, l'iscrizione potra essere effettuata solo previo allenamento di prova.

Impianto: PalaCampus - Via Giulotto 10 e Polo Sportivo Cravino (PalaCUS) - Via A. Bassi 11/13

Periodo: dal 10 settembre 2024 al 27 giugno 2025

Frequenza: martedi e giovedi dalle 18,00 alle 20,00 (PalaCampus), venerdi dalle 19,30 alle 22,00 (PalaCUS C)
Allenatori: Andrea Colombo Gomez

Quota di partecipazione: € 360,00

E prevista una riduzione della quota di partecipazione annuale ai corsi di € 60,00 per ogni fratello o sorella
ulteriormente iscritti ad un corso Under 18.

Per il corso minivolley é prevista una riduzione della quota di partecipazione di € 30,00 per ogni fratello o
sorella ulteriormente iscritti ad un corso Under 18 (riduzione non applicabile sul monosettimanale).

ADULTI - OVER 18

PALLAVOLO - FEMMINILE PRIMA DIVISIONE SQUADRA AL COMPLETO

Apertura iscrizioni: dal 23/09/2024 previa autorizzazione tecnico

L'iscrizione a questa attivita e riservata ai componenti della squadra agonistica i cui nominativi sono indicati
dalla sezione. Squadra femminile iscritta al Campionato di Prima Divisione.

Impianto: PalaCampus - Via Giulotto 10 e Polo Sportivo Cravino (PalaCUS) - Via A. Bassi 11/13

Periodo: dal 10 settembre 2024 al 26 giugno 2025

Frequenza: martedi dalle 21,30 alle 23,00 (PalaCampus), giovedi dalle 19,00 alle 21,00 (PalaCUS A)
Allenatore: Raffaele Del Bo’

Quota di partecipazione esterni: € 360,00

Quota di partecipazione universitari: € 280,00

PALLAVOLO — MASCHILE SECONDA DIVISIONE SQUADRA AL COMPLETO

Apertura iscrizioni: dal 23/09/2024 previa autorizzazione tecnico

L'iscrizione a questa attivita e riservata ai componenti della squadra agonistica i cui nominativi sono indicati
dalla sezione. Squadra maschile iscritta al Campionato di Seconda Divisione.

Impianto: PalaCampus - Via Giulotto 10 e Polo Sportivo Cravino (PalaCUS) - Via A. Bassi 11/13

Periodo: dal 10 settembre 2024 al 26 giugno 2025

Frequenza: martedi dalle 20,30 alle 22,30 (PalaCUS C), giovedi dalle 20,00 alle 21,30 (PalaCampus)
Allenatore: Emiliano Rovati

Quota di partecipazione esterni: € 360,00

Quota di partecipazione universitari: € 280,00

PALLAVOLO — MASCHILE PGS SQUADRA AL COMPLETO

Apertura iscrizioni: dal 23/09/2024 previa autorizzazione tecnico

Squadra maschile iscritta al Campionato PGS.

Fascia d'eta: over 18

Impianto: PalaCampus - Via Giulotto 10 e Polo Sportivo Cravino (PalaCUS) - Via A. Bassi 11/13
Periodo: dal 10 settembre 2024 al 26 giugno 2025

Frequenza: martedi dalle 19,00 alle 20,30 (PalaCUS C), giovedi dalle 20,00 alle 21,30 (PalaCampus)
Allenatore: Mauro Carcano

Quota di partecipazione esterni: € 360,00

Quota di partecipazione universitari: € 280,00




PALLAVOLO - FEMMINILE PGS

Squadra femminile iscritta al Campionato PGS.

Fascia d'eta: over 18

Impianto: Palestra Istituto di Istruzione Superiore "A. Volta"
Periodo: dal 15 ottobre 2024 al 29 maggio 2025
Frequenza: martedi e giovedi dalle 20,00 alle 21,30
Allenatore: Gaia Magni

Quota di partecipazione esterni: € 320,00

Quota di partecipazione universitari: € 250,00

Quota di partecipazione esterni da marzo: € 120,00
Quota di partecipazione universitari da marzo: € 90,00

PALLAVOLO - CSAIN SQUADRA AL COMPLETO

Gli allenamenti sono condotti da un tecnico FIPAV di comprovata esperienza, e sono un mix di tecnica di
base, gioco e preparazione fisica generale.

Fascia d'eta: over 18

Impianto PalaCampus - Via Giulotto 10

Periodo: dal 17 settembre 2024 al 30 maggio 2025

Frequenza: martedi e venerdi dalle 21,30 alle 23,00

Allenatore: Alberto Dabusti

Quota di partecipazione esterni: € 375,00

Quota di partecipazione universitari: € 295,00

PALLAVOLO — CORSI BASE (1-2-3)
Prove gratuite per chi non ha mai frequentato:

Mercoledi 4/9/2024 (2 turni 20:00/21:30 - 21:30/23:00)

Giovedi 5/9/2024 (1 turno 21:30/23:00)

Martedi 10/09/2024 (1 turno 20:00/21:30)

Mercoledi 11/9/2024 (2 turni 20:00/21:30 - 21:30/23:00)

Si prega di dare conferma della presenza al turno desiderato alla mail cus.pavia.pallavolo@gmail.com
Sara possibile effettuare due allenamenti di prova.

Apertura iscrizioni: lunedi 16 settembre 2024

Gli allenamenti sono condotti da un tecnico FIPAV di comprovata esperienza, e sono un mix di tecnica di
base, gioco e preparazione fisica generale. Fascia d'eta: over 18
Impianto PalaCampus - Via Giulotto 10

MISTO BASE 1 POSTI ESAURITI

Periodo: dal 16 settembre 2024 al 28 maggio 2025
Frequenza: lunedi e mercoledi dalle 21,30 alle 23,00
Allenatore: Folco Galgano Scardigli

MISTO BASE 2 POSTI ESAURITI

Periodo: dal 17 settembre 2024 al 29 maggio 2025

Frequenza: martedi dalle 20,00 alle 21,30, giovedi dalle 21,30 alle 23,00
Allenatore: Alberto Dabusti

MISTO BASE 3

Periodo: dal 18 settembre 2024 al 30 maggio 2025
Frequenza: mercoledi e venerdi dalle 20,00 alle 21,30
Allenatore: Alessandro Acquisto

Quota di partecipazione esterni: € 350,00

Quota di partecipazione universitari: € 270,00

Quota di partecipazione esterni da marzo: € 120,00
Quota di partecipazione universitari da marzo: € 90,00


mailto:cus.pavia.pallavolo@gmail.com

Prime squadre

PALLAVOLO - FEMMINILE SERIE B2

L'iscrizione a questa attivita e riservata ai componenti della squadra agonistica i cui nominativi sono indicati
dalla sezione.

Impianto: PalaCampus - Via Giulotto 10 e Polo Sportivo Cravino (PalaCUS) - Via A. Bassi 11/13

Periodo: dal 2 settembre 2024 al 27 giugno 2025

Frequenza: lunedi dalle 19,30 alle 21,00 (PalaCampus), martedi dalle 19,30 alle 21,30 (PalaCUS A), giovedi
dalle 21,00 alle 23,00 (PalaCUS A), venerdi dalle 20,30 alle 22,30 (PalaCUS A)

Allenatori: Diego Cervone, Raffaele del Bo’

PALLAVOLO — MASCHILE SERIE C

L'iscrizione a questa attivita e riservata ai componenti della squadra agonistica i cui nominativi sono indicati
dalla sezione.

Impianto: Polo Sportivo Cravino (PalaCUS) - Via A. Bassi 11/13

Periodo: dal 2 settembre 2024 al 26 giugno 2025

Frequenza: lunedi e martedi dalle 21,30 alle 23,00, giovedi dalle 21,00 alle 23,00 (PalaCUS C A C)
Allenatori: Marco Bernabeo



